CENTRO BUDDHISTA TIBETANO

GIANG CIUB

INTERRELIGIOSO E INTERCULTURALE

Programma di studio FEBBRAIO 2025

www.giang-ciub.com

infoegiang-ciub.com

Martedi 4
20.30 - 22.00

“Vigilare stando all'erta”. Commento al V° capitolo del

| MARTEDI DEL DHARMA

testo Bodhisattvacharyavatara del Maestro Shantideva

Insegnamento del Maestro Ghesce Lobsang Sherap

Martedi 11-18
20.30 - 22.00

Riflessione quotidiana sul Poema - commento al testo
del IV Panchen Lama Lobsang Choeki Gyeltens

guidato dalla Dharma Teacher Isabella Testi

Info e prenotazioni

Mercoledi 12
20.30 - 22.00

MEDITIAMO INSIEME

guidato dalla Dharma Teacher Marina Spinelli

Info e prenotazioni

Martedi 25
20.30 - 22.00

Festa del Losar o Capodanno Tibetano

LOSAR

Info e prenotazioni

Mercoledi 26
20.30 - 22.00

guidato dalla Dharma Teacher Marina Spinelli

0 |
MEDITAZIONETRADIZIONALE‘ 2

Info e prenotazioni

Gli incontri si terranno presso la nuova sede del Centro "Spazio in Luce" in via Angelo Mazzi 28 - 24018 Villa d'Alme

(BG) in presenza e su Q 200m
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